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Was ist falsch? Korrigieren Sie die markierten Worter.

Ich sitze den ganzen Tag. Am Abend tut mir der Finger weh. Ricken

Ich kann nicht gut horen. Ich habe ein Problem mit den Augen. Ohren

Meine Schuhe sind zu klein und ich bin weit gegangen. Jetzt tun meine Arme weh. Beine

Ich habe zu viel gegessen. Ich habe Brustschmerzen. Bauch

Ich brauche eine Brille. Meine Beine sind nicht mehr so gut. Augen

Ich kann nicht laut sprechen. Ich trinke Tee mit Honig. Mein Finger tut weh. Hals

Ich habe eine Erkaltung. Ich brauche viele Taschentiicher. Meine Hand ist schon ganz rot. Nase
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Erganzen Sie die fehlenden Buchstaben.

Es war wirklichsch | i m m (e). Ilch warimmerm U d e *- (f)und fast den

ganzen Tag im Bett. Aber jetzt kann ichwiederau fs t e h e n (g).Ich habe nur

noch ein bisschenSc n u p f e n AL " (h).
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Schreiben Sie Ratsch[ﬁge im |mperativ ML ST@. oot GRAMMATIK
° www.gesund-leben.de
Tipps fiir einen guten Schlaf
a Trinken Sie am Abend warme Milch mit Honig. (am Abend warme Milch mit Honig trinken)
b Sitzen Sie am Tag nicht zu viel. . (@am Tag nicht zu viel sitzen)
¢ Essen Sie nicht zu spat am Abend. . (nicht zu spat am Abend essen)
d Sehen Sie nicht im Bett fern. . (nicht im Bett fernsehen)
e Machen Sie Yoga. . (Yoga machen)
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Ordnen Sie zu und schreiben Sie Satze mit sollen in der richtigen Form.

im BetPdleiben e nicht so spatls Bett gehen e Ubungernmrachen e nicht soXel sitzen o

am Abend keinen Kaffee trinken e nicht so el essen

Du hast Riickenschmerzen. Der Arzt hat gesagt, du sollst Ubungen machen.

a
b Wir haben zu wenig Bewegung. Der Arzt sagt, wir sollen nicht so viel sitzen.
¢ Ich habe Fieber. Der Arzt hat gesagt, ich soll im Bett bleiben.
d Mein Vater hat Ubergewicht. Der Arzt hat gesagt, er soll nicht so viel essen.
e Die Kinder sind am Morgen immer sehr miide. Der Arzt hat gesagt, sie sollen
nicht so spét ins Bett gehen.
f Ihr konnt nicht gut schlafen. Der Arzt hat gesagt, ihr sollt am Abend keinen Kaffee trinken. .
/5
6 Wie kann man noch sagen? ErGaANZeNn SI@. - KOMMUNIKATION
a Ich habe Kopfschmerzen. = Mein Kopf tut weh.
b Ich habe Ohrenschmerzen. = Meine Ohren tun  weh
¢ Was kann man gegen Kopfschmerzen machen? = Was hilft bei Kopfschmerzen?
d Habt ihr einen Tipp? = Wer hat einen Rat ?
e Ich finde das komisch. In meinem Land macht man das nicht. = Bei _ uns ist das nicht so .
__ /8
7 Ordnen Sie zu.
Das hilft wirRdch gut gegen e Das hilft sicher e Wichtig ist: e Da3{st » Habt ihreimen Tipp
Was kann man gegen eine Erkiltung machen? Habt ihr einen Tipp (a)?
Das ist (b) ganz einfach. Man soll viel schlafen.
Wichtig ist: (c) viel Ruhe.
Und Tee mit Honig trinken. Das hilft wirklich gut gegen (d) eine Erkaltung.
Ja, das stimmt. Ruhe und Tee mit Honig. das hilft sicher (e).
|4
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