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                      TRANSKRIPTION HV SELBSTKONTROLLE UND VORBILDER 
                  (aus: KB MOTIVE B1 Lektion 19 B2 S.152) 

____________________________________________________________________________ 
      

 

 IN DER WG 

Situation: Jennifer, Nadine und Marcel wohnen zusammen in einer WG. Alle drei wollen Sport 

machen, aber nur Nadine ist diszipliniert und joggt jeden Morgen. Jennifer und Marcel sind 

morgens zu müde und zu faul zum Joggen. 

 

Arbeitsaufgabe: Hören und lesen Sie. Markieren Sie im Text die temporalen Konjunktionen 

(immer) wenn – als. 

 

Jennifer: Guten Morgen, Marcel. Du siehst müde aus. 

Marcel:   Das bin ich auch. 

Jennifer:  Wollten wir heute Morgen nicht gemeinsam joggen gehen? 

Marcel:    Ja, das wollten wir. Aber als heute Morgen der Wecker geklingelt hat, habe ich einfach 

weitergeschlafen. Ich hatte einfach keine Lust. Warst du denn laufen? 

Jennifer:  Ich? Nein, immer wenn ich am Abend zu lange fernsehe, kann ich am Morgen danach 

nicht aufstehen. Und gestern habe ich noch den Nachtfilm angeschaut. 

Marcel:   Schon blöd, eigentlich wollten wir regelmäßig laufen gehen. 

Jennifer:  Ja, das haben wir in diesem Monat aber erst einmal geschafft. 

Marcel:   Nadine hat kein Problem, rechtzeitig aufzustehen. Schau, da kommt sie. 

Jennifer:  Ja, sie war joggen. Und dabei sieht sie auch noch fröhlich und munter aus. 

Nadine:   Guten Morgen, wie geht´s euch? Wo wart ihr denn heute Morgen? 

Jennifer:  Wir haben es nicht geschafft, aus dem Bett zu kommen. 

Nadine:    Ich habe zehn Minuten gewartet, aber als ihr um viertel vor sieben noch nicht da wart, 

bin ich alleine gelaufen. Das war jetzt schon das vierte Mal. Wo wart ihr denn? 

Marcel:      Es tut uns leid, wir wollten ja kommen, aber wir waren immer zu müde. Wie schaffst du 

es, aufzustehen? 

Nadine:   Das ist ganz einfach. Immer, wenn ich laufen gehen will, denke ich an Waltraud. 

Jennifer:  Wer ist Waltraud?  

Nadine:   Meine Tante. Sie ist früher jeden Tag gelaufen, bei jedem Wetter und zu jeder Jahreszeit. 

Ich wollte heute eigentlich auch im Bett liegen bleiben. Aber als ich dann an Waltraud  gedacht 

habe, war es plötzlich kein Problem mehr, aufzustehen. 

Jennifer:  Und das funktioniert immer? 

Nadine:   Na ja, beim Laufen funktioniert es sehr gut. Wenn ich Auto fahre, denke ich lieber nicht 

an sie. Sie war eine furchtbar schlechte Autofahrerin. 

Marcel:   Und was machen wir, Jennifer? Wir haben keine Tante, die joggt. 

Jennifer:  Das ist ganz einfach. Immer wenn wir aufstehen wollen, denken wir an Nadine. 







ARBEITSBLATT TEMPORALER NEBENSATZ: WENN UNO ALS 

1. Erklarung

Wenn e Als sono due congiunzioni che introducono una frase secondaria di tipo temporale. Entrambe si 

rendono in italiano con quando. 

Wenn Nora aus Deutschland zuruckkommt, machen wir eine grofse Party. 

Quando Nora tornerà dalla Germania, faremo una grande festa. 

Als Petra ihr Examen gemacht hat, waren wir alle aufgeregt. 

Quando Petra ha sostenuto l'esame, eravamo tutti emozionati. 

Una differenza importante: in tedesco si usa sempre wenn per esprimere la contemporaneità di due 

avvenimenti al presente o al futuro. 

Per esempio: 
Wenn es im Fernsehen FuBball gibt, macht Tam den Fernseher an. 

Quando c'è il calcio in TV, Tam accende il televisore. 

Vielleicht triffst du Martina, wenn du morgen ins Theater gehst. 

Forse incontrerai Martina quando andrai al teatro domani. 

Al passato si usa wenn soltanto quando si tratta di una azione ripetuta, più precisamente, per esprimere 

la contemporaneità di due avvenimenti che si sono più volte ripetuti (In questi casi "quando"si può 

sostituire con "tutte le volte che ... "). 

Per esempio: 
Wenn es im Fernsehen FuBball gab, schlief Annas Grofsvater immer ein. 

Il nonno di Anna si addormentava sempre quando c'era il calcio in TV. 

Jeden Tag, wenn Anna aus der Schule kam, afs sie sofort zu Mittag. 

Ogni giorno, quando Anna tornava a casa da scuola, pranzava subito. 

Si usa als per esprimere al passato la contemporaneità di due avvenimenti che si sono svolti una volta 

sola . 

Per esempio: 
Als Jens gestern aus der Schule kam, hatte er keinen Hunger. 

Quando Jens è tornato a casa da scuola ieri, non aveva fame. 

Si usa als anche quando ci si riferisce ad un periodo piuttosto lungo e comunque già concluso nel 

passato. 

Per esempio: 
Als Emma vier Jahre alt war, war sie oft krank. 

Quando Emma aveva quattro anni, si ammalava spesso. 

2. Oben Sie. Erganzen Sie nwenn" oder .,.,als".

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

7. 

8. 

____ es heifs ist, esse ich gerne einen Salat.

____ ich letztes Wochenende in Hamburg war, hat es oft geregnet.

____ ich Geburtstag habe, kocht mein Vater mein Lieblingsessen.

____ ich zehn Jahre alt war, habe ich einen Judo-Kurs gemacht.

___ ich nach Paris gefahren bin, hat es jedes Mal geregnet.

___ Theo klein war, hat er gerne Tischtennis gespielt.

___ ich in Freiburg studiert habe, hatte ich dort viele Freunde.

___ ich fruher meinen Opa besucht habe, hat er immer einen Kuchen fur mich gebacken.
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lch gehe, wenn ... / lch ging, als ...
Temporale Nebensatze mit wenn und als

Wenh ich rriit derr, Zug nc:1ch 
Hausefahre, lese ich immer.

wenn.� qegen,wart �m4 ?:til(,.411ft 
lhdérV�tg�ng�r\h�'i(riuffurRoiitinén ·un.d 
,A/iede t'Po'ftè ·EÌ°ei.g� isse.:, 
(lmmer) :Wenn ich ìm letzten Jahr mlt dem .Zug nach

Ha use geJiihren bin/habe /ciigelesen.· • 
• • 

1 Schreiben Sie Satze mit wenn und als.

Als lch letzte Woche nach Hausegefahren bin, hat der 
Zug àilf einmal mitten auf derStrecke géhaften. ... 

' ' . . . . � . 

àls: eiri"!'aliçes. Ereignis in derv'ergangenheit 

1. Wenn: du • heute.Àbend • kommen/wir • konnen • gleich • ins Kino gehen •.
2. :Wenn: Sie • Zèit • haben/mochte • ich • Sie • gèrne zu einem Kaffee • einla.den • .
3. Wenn: allès· • fertig sein/wir • konrieh • nach Ha use • gehen • .
4. Wènn: das· Auto • kaputt • ist./musst • du • es • sc:hnell in die Werkstatt • bringen • .
5. Als: er • gekommen • ist / sie • hat • sofort • den Raum • verlassen • .
6. Als: neue Stelle • bekommen • hat • sie/ mh ihren Freunden eine Party • sie • gemacht • .
7. Als: er • letzte Woche • den Unfall • hatte / musste • das Auto • in die Werkstatt • gebracht werden • .
8. Als: wir • Urlaub • hatten / hàt • es • die ganze Zeit • geregnet • .

2 Erganzen Sie wenn oder ais.

1. _____ sie morgen Zeit hat, wm sie shoppen gehen.

2. siè gestern Zeit h�tte, hat si•e die Wohnung aufgeraumt.

3. ich nachste Woche nach Madrid komme,_besuéhe ich dich.

4. ich letite Woche in Madrid wa'r; hàbè kh ein tolles Fugballspiel gesehen.

5. er lf.!tztes Jahr in unsere Stadt kam, kannte er keinen Menschen.

6. er jetzt in der Stadt spazieren gèht, trifft er immer Bekannte.

7. ich vor einer Stunde nach Ha use kam, batte Marlen schon ein Essen gekocht.

8. ich nachste Woche nach Hause komme, bin ich alleine und muss selbst kochen.
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• 3 Gegenwart oderVergangenheit? Ordnen Sie zu und erganzen Sie werm oder_als.

UBUNGEN 

Ich _freue rnich, 1 o o A es plotzlich an der Ti.ir geklingelt hat. 
Gestern hatte ich gerade einen Kaffee gekocht, 2 o o B ich zehn Jahre alt war. 

Kommen Sie doch bitte vorbei, 3 o o C du im Urlaub zu mir kommst. 
Ich bin nach Deutschland gekommen, 4 o o D Sie Zeit haben. 

4 Einmaliges oder wiederkehrendes Ereignis? Erganzen Sie wenn oder als. 

1. _____ in den letzten Wochen mein Handy geklingelt hat, war ich jedes Mal ganz nervos.

Aber erst am letzten Freitag war es so weit: _____ mein Handy nachmittags geklingelt hat, war es

tatsachlich Sophie.

2. _____ er gestern um 7:30 Uhr zur Arbeit kam, waren alle Kollegen schon da. Normalerweise,

_____ er um acht gekommen ist, war noch keiner da.

3. _____ meine Schwester in die Schule kam, wollte ich auch unbedingt in die Schule gehen.

Aber ich war erst vier und rnusste noch in den Kindergarten. Jeden Tag _____ meine Schwester

morgens mit dem Schulranzen zur Schule ging, wollte ich mìt ihr gehen.

4. _____ ich mich zum ersten Mal bei einem Arbeitgeber vorgestellt habe, batte ich groge Angst vor

dem Vorstellungsgesprach. In den letzten Jahren habe ich haufiger die Stelle gewechselt und habe mich

daran gewohnt und war nur ein bisschen nervos, _____ ich mich vorgestelit habe.

5 Poliieibesuch. Erganzen Sie wenn oder a/s. 

Hi Katrin, 

wie geht es dir? Mir geht es jetzt wieder gut, aber in der letzten Wò'che ist etwas passiert, was ich dir 

unbedingt erzahlen muss. �tell dir vor, __ ich am letzten Donnerstag zur Arbeit gehen wollte, stand 

plotzlich die Polizei vor der Ti.ir. Ich habe erst gedacht, dass sie zu den Nachbarn wollte. Die sind ein 

bisschen komisch und ich war nicht i.iberrascht, dass sie Probleme mit der Polizei ha ben. Aber sie haben 

bei mir geklingelt. ___ ich die Tiir offnete, fragten sie nach Anne Meyer. Die Nachbarn sahen nati.irlich 

alle aus den Fenstern. Immer etwas los ist, stehen sie hinter den Gardinen. Es war mir furchtbar 

peinlich. Du weigt ja, __ ich im Mittelpunkt stehe, filhle ich mich nicht wohl. Ich sagte, dass ich 

Anne Meyer birt und fragte, was los ist. Sie waren sehr hoflich und erklarten mir, dass von meinem 

lnternetanschluss aus illegale Downloads gemacht wurden. __ ich das gehort h�be, musste ich sofort 

an Hannes denken. Mit seinen zwolf Jahren surft er ziemlich viel im Internet. Immer __ ich ihn 

gefragt habe, was er gemacht hat, sagte er, dass er etwas fur die Schule machen m_usste. Aber __ die

Polizei und ich mit ihm gesprochen haben, hat er erzahlt, dass er viel ausprobiert hatte und auch auf 

illegale Seiten gekommen war. Oh je, das wird teuer fiir mich! 

Wunsch mir Gliiék! 

Liebe Griige 

Anne 
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ARBEITSBLATT PLUSQUAMPERFEKT 

1. Erklarung

In tedesco si usa il Plusquamperfekt/11 trapassato prossimo come in italiano, cioè quando si 

vuole descrivere un evento accaduto prima di un altro evento nel passato. 

Si forma combinando il verbo ausiliare sein/essere o haben/avere al Priiteritum con il Partizip 
Perfekt (participio passato). 

Das Plusquamperfekt si usa spesso con nachdem. 
Per esempio: Nachdem der Zug abgefahren war, gingen wir nach Hause. 

Dopo che il treno era partito siamo andati a casa. 

haben sehen sein fliegen 

(Prateritum) (Partizip Il} (Prateritum) (Partizip Il} 

ich hatte gesehen ich war geflogen 

du hattest gesehen du warst geflogen 

er, sie, es, man hatte gesehen er, sie, es, man war geflogen 

wir hatten gesehen wir waren geflogen 

ihr hattet gesehen ihr wart geflogen 

sie, Sie hatten gesehen sie, Sie waren geflogen 

2. Oben Sie. Setzen Sie das Plusquamperfekt in der richtigen Form ein.

Beispiel: Nachdem ich aufgestanden warJ habe ich gefruhstuckt. (aufstehen) 

1. Nachdem Alex die Schule ______________ _.. zag er in eine andere

Stadt (beenden).

2. Nachdem ich mein Kind ______ _____ , hatte ich nur noch wenig 

Zeit fur meine Hobbys. (bekommen)

3. Nachdem Tobias sei ne Arbeit
_____ _, 

hat er sich bei vielen 

Firmen beworben. (verlieren)

4. Nachdem Jana das Abitur mit der Note 1,1

studierte sie Medizin. (bestehen)

5. Nachdem ich zu Hause legte ich mich ins Bett. 
------

(ankommen)

6. Nachdem Lukas sehr lange allein fand er endlich 
------

die groge Liebe (sein).

7. Nachdem die Kinder den ganzen Tag waren sie 
------

sehr mude. (spielen)

8. Nachdem ich alle Dateien , schaltete ich den 
-----

Computer aus. (speichern)

9. Nachdem Peter aus dem Urlaub hatte er keine Lust 
_____ _, 

mehr, jeden Tag ins Buro zu gehen. (zuruckkommen)

10. Nachdem Lucy viele Jahre durch die Welt _____________ ., kaufte sie

eine ruhige Wohnung auf dem Lanci. (reisen)

Elke Vaih Unterrichtsmaterialien Modul B1 

136



ARBEITSBLATT TEMPORALER NEBENSATZ: NACHDEM 

1 Erklarung 

A Per esprimere che un avvenimento si verifica dopo un altro, in tedesco si usa la congiunzione 

temporale nachdem
!. 

Nachdem corrisponde in italiano a "dopo che/dopo(+ verbo all'infinito)" e introduce una frase 

secondaria. A differenza dell'italiano, nella frase introdotta da nachdem il soggetto deve essere sempre 

espresso. 
Per esempio: 
Nachdem der Zug abgefahren ist, schlaft Max ein wenig. 

Dopo la partenza del treno, Max dorme un po'. 

Nachdem der Zug abgefahren war, hat Max ein wenig geschlafen. 

Dopo che il treno era partito, Max ha dormito per un po'. 

B Nachdem si usa quando si vuole descrivere un evento che ha avuto luogo prima di un altro evento. 

Ciò significa che il tempo della frase con nachdem deve essere un passo prima di quello della frase 

principale. 

Se la frase principale è al Priisens, la frase subordinata con nachdem è al Perfekt. 

Se la frase principale è al Priiteritum o al Perfekt, la frase subordinata con nachdem è al 

Plusquamperfekt, per esempio: 
Priisens Perfekt 

lch gehe zur Arbeit, nachdem ich gefri..ihstuckt habe. 

Vado al lavoro 

Priiteritum 

Ben ging ins Bett, 

Ben è andato a letto 

Perfekt 

lch habe gefri..ihsti..ickt, 

Ho fatto colazione 

dopo aver fatto colazione. 

Plusquamperfekt 

nachdem er aus der Disko zuri..ickgekommen war. 

dopo essere tornato dalla discoteca. 

Plusquamperjekt 

nachdem ich geduscht hatte. 

dopo aver fatto la doccia 

2 Oben Sie. Verbinden Sie die Satze mit ,,nachdem" 

Die Schulglocke hatte geklingelt. Die Schi..iler gingen nach Hause. 

Die Schiiler gingen nach Hause, nachdem die Schulglocke geklingelt hatte. 

Nachdem die Schulglocke geklingelt hatte, gingen die Schiiler nach Hause. 

1. Die Schi..iler afsen zu Mittag. Dann machten sie die Hausaufgaben.

2. Am Samstag trafen Anna und Silvia ihre Freunde. Dann gingen sie in die Disco.

3. Petra wartet lange an der Haltestelle. Dann steigt sie in den Bus ein.

4. Ron fri..ihsti..ickt. Dann fahrt er zur Uni.

5. lch habe die Vorlesung besucht. Danach bin ich nach Hause gefahren.
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ARBEITSBLATT- DEMONSTRATIVPRONOMEN 

1 Erkléirung 

1. I pronomi dimostrativi si usano per mettere in evidenza qualcuno o qualcosa.

Con dieser/diese/dieses per esempio si indica una determinata cosa aWinterno di un

gruppo.

Dieses Kleid gefallt mir besser. - Mi piace di più questo vestito.

2. I pronomi dimostrativi sono declinabili. Essi seguono lo stesso modello di declinazione

dell'articolo determinativo.

3. I pronomi dimostrativi fanno parte del gruppo dei cosiddetti Artikelworter. Artikelworter

sono alcuni pronomi che vengono usati non solo da soli ma anche come articoli prima di un

sostantivo. Questi articoli comprendono, ad esempio mein, jeder, keiner, ecc. e

sostituiscono l'articolo.

NB: I pronomi sono articoli solo quando accompagnano un sostantivo.

Der Mann/dieser Mann ist ein beruhmter Schauspieler - L'uomo/quell'uomo è un attore famoso

4. I pronomi dimostrativi possono essere usati come pronomi veri e propri, cioè senza

sostantivo, sostituendosi ad esso:

We/che Tasche mochten Sie?- Diese (Tasche). - Quale borsa preferisce? - Questa (borsa).

Anche in questo caso essi seguono la suddetta declinazione.

Woher kommt dieser Mann ?- Dieser? Er kommt aus Munchen.

Da dove viene quest'uomo? - Questo? Viene da Monaco.

5. Quando si desidera mettere qualcosa particolarmente in evidenza, nella lingua parlato

spesso si impiega der da/ die da/ das da
Mochten Sie diese Schuhe anprobieren? - Nein, lieber die da.

Vuole provare queste scarpe? - No, preferisco queste.

2 Ergéinzen Sie das /ehlende Demonstrativpronomen 

Nominativ Akkusativ 

maskulin (der) dieser 

feminin ( die) diese 

neutral (das) dieses dieses 

Plural (die) diese 

3 Ergéinzen Sie die fehlende Endung 

Dativ 

diesem 

dieser 

diesen 

Tina und Martin sind vor einem Monat nach Berlin umgezogen. Sie Oberlegen, was sie an dies_ 

Wochenende unternehmen wollen. 

,,Sag mal Tina, wollen wir dies_ Wochenende vielleicht mal wegfahren?" - ,,Nein Martin, das geht 

leider nicht. Dies_ Montag habe ich doch die Anatomieklausur. Da muss ich dies_ Wochenende noch 

lernen." - ,,Aber vielleicht konnen wir an dies_ Samstag mal ausgehen. Vielleicht konnen wir ja in 

dies_ neuen Club gehen?" - ,,Dies_ neue Club? Ach, du meinst den Tresor? Lass uns doch lieber in die 

Waldheim - Disco gehen, die spielen am Samstag Musik aus den 90er Jahren." - ,,Weifst du Tina, dies_ 

Disco finde ich nicht so toll. Wir konnten doch auch einfach essen gehen. Da hat gerade ein neuer 

ltaliener aufgemacht. Dies_ Restaurant soli sehr gut sein." - ,,Gute Idee, das machen wir." 
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Welcher? - Dieser 

Artikel: interrogativ und demonstrativ 

der Mann dai Kind 

welcher Mann? welchei Kind? 

dieser Mann! diesei Kind! 

·den Mann dai Kind 

welchen Mann? welche� Kind? 

diesen Mann! diese� Kind! 

dem Mann dem Kind 

welchem Mann? welchem Kind? 

diesem Mann! di�sem Kind! 

1 Nominativ. Was passt zusammen? Kombinieren Sie. 

Welcher Kollege? 1 o o A Diese. 

Welche Tiir? 2 o o B Diese. 

Welches Buch? 3 o 

Welche Socken? 4 o 

2 Nominativ. Erganzen Sie die Endungen. 

o C Dieser.

o- D Dieses.

dig 

welch� 

dies� 

dig 

welchg 

dies� 

der 

welcher 

dieser 

·~:11- -- ·. _ -

:Pluiàl 
--·· 

�· . .. � ?:;\t•'c·:<:' ... ' 

Frau di� Leute 

Frau? welchg Leute? 

Fraul diesg Leute! 

Frau dig Leute 

Frau? welch� Leute? 

Frau! dies� Le_ute! 

Frau de.o. Leuten 

Frau? welchen Leuten? 

Frau! diesen Leuten! 

Frau: Der Mantel, die Hose, die Schuhe, das Kleid, die Jacke, das T-Shirt, der Anzug und die Socken sind schon! 

Mann: 1. Welcher Mantel? Frau: Dies.E:_. 

2. Welche Hose? Dies 
-

3. Welche Schuhe? Dies 
-

4. Welches Kleid? Dies 
-

5. Welche Jacke? Dies 
-

6. Welches Halstuch? Dies 

7. Welcher Schal? Dies 
-

8. Welche Stiefel? Dies 
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3 Nominativ. Erganzen Sie die Endungen. 

Kindergartnerin: Welch_ Kinder sind denn Ihre Kinder? 

Mutter: Das kleine Madchen da rechts und der bionde Junge da hinten. 

Kindergartnerin: Dies_ Madchen? 

Mutter: Ja. Hallo, Lisa! 

Kindergartnerin: Und welch_ Junge? 

Mutter: Dies_ bionde, sii�e Junge da hinten! 

Kindergartnerin: Oh, dies_ Kind war problematisch. 

4 Nominativ und Akkusativ. Erganzen Sie die Endungen. 

5 

@ 

Linda: Welch._Tasche findest du schoner? Dies hier oder dies da? 

Je_tte: Ich finde dies_ schoner. Aber welch_ ist auch gut zum Einkaufen? 

Linda: Keine. Aber das ist egal. Ich nehme dies_. 

Dativ. Was passt zusammen? Erganzen und kombinieren Sie. 
Mit welch_ Freundin gehst du ins Kino? 1 o OA Bei der jungen, netten. 

Zu welch _ Arzt gehst du? 2 o o B Mit Susanne. 
Aus welch _ Land kommt Gyros? 3 o o e Zu Dr. Schndder. 

Welcher? 

Welches? 

Welche? 

Bei welch Lehrerin haben wir Unterricht? 40 oo Ich weiB nicht. Aus Frankrèich? 

0BUNGEN 

Dieser! 

Dieses! 

Diesel 

Von welch Freund hast du das Geschenk? 5 o o E Dem Kind von meiner-Nachbarin. 
Welch _ Kind hast du geholfen? 6 o o F Von Thomas. 

6 In der Klasse. Nominativ, Akkusativ und Dativ. Erganzen Sie die Endungen. 

@ Scarlett: Welch Lehrer haben wir heute? 

Jun: Dies __ dicken. Er hei1?,t Herr Weiher, glaube ich. 

Scarlett: Und welch __ Obungen waren die Hausaufgabe? 

Jun: Dies __ hier auf Seite 63. Mit welch __ Buch hast du fri.iher gelernt? 

Scarlett: Mit studio d. 

Jun: Welch Buch findest du besser? Dies __ hier oder studio d? 

Scarlett: Beide sind sehr gut. We1ch __ Buch hattest du friiher? 

Jun: lch hatte dies hier. 

7 Nominativ, Akkusativ und Dativ. Erganzen Sie die Endungen. 

@ Antonio: In welch Raum 1ernen wir heute?

Chen: Ich glaube, wir bleiben in dies __ hier. 

Antonio: Oh, ich mag dies __ Raum nicht. Es ist so kalt hier. 

Chen: Ich bin geme in dies __ Raum, weil er groE ist. 

Welch __ Raum findest du gut? 

Antonio: Raum 69.

der Raum 
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Vorbilder wirken 

__________________________________________________________________ 
 

1. Lesen Sie den Text. 

 

2. Lesen Sie die Fragen. Kreuzen Sie in jeder Frage die korrekte Lösung an. 

 

1. In dem Text geht es um … 

- Ratschläge zur Selbstkontrolle. 

- einige Fitness-Tipps. 

- ein wissenschaftliches Experiment. 

 

2. Die Versuchspersonen sollten … 

- sich an spezifische Bilder erinnern. 

- an gute Bekannte denken. 

- sich auf wichtige Werte konzentrieren. 

 

3. Alle Versuchspersonen mussten … 

- über Personen mit wenig Selbstkontrolle nachdenken. 

- sich mit positiven Aktionen beschäftigen. 

- eine Probe zur Selbstdisziplin machen. 

 

4. Die Versuchspersonen wurden beeinflusst: 

- von positiven und negativen Modellen. 

- von positiven und negativen Experimenten. 

- von positiven und negativen Ideen. 

 
(Quelle: KB Motive B1, Lektion 19, S.153) 
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TREFFEN 7  -  LÖSUNGEN   
GRAMMATIKTHEMA 1: TEMPORALER NEBENSATZ MIT WENN UND ALS 

pag 152– B1 a – Wie gut können Sie sich selbst kontrollieren? - Lösungsvorschlag ….Beispiel 

2a  … manchmal/ b Wenn jemand meinen Bruder beleidigt, beschimpft er die Person nie. 

3a … meistens/ b Wenn meiner Mutter etwas schmeckt, isst sie immer zu viel davon 

4a …manchmal/ b Wenn jemand das Fahrzeug von meinem Freund beschädigt, möchte er seins nie beschädigen. 

5a … fast immer/ b Wenn jemand meine Schwester anschreit, wird sie fast nie laut. 

6a … meistens/ b Wenn meine Schwester am Abend lange gefeiert hat, bleibt sie manchmal den ganzen nächsten Tag 

im Bett. 

7a …manchmal/ b Wenn meine Freundin eine Prüfung hat, lernt sie nie erst ganz kurz vor der Prüfung. 

8a … nie/ b Wenn meine Oma Medikamente einnehmen muss, vergisst sie das manchmal. 

9a …meistens/ b Wenn mein Freund vorhat, Sport zu treiben, macht er das immer. 

------------------------------------------------------------------------------- 

B2  a – Selbstkontrolle und Vorbilder  - Hören Sie 

1 Nadine, Jennifer und Marcel 

2 Nur Nadine 

3 Weil ihre Tante früher immer gelaufen ist, bei jeder Jahreszeit und bei jedem Wetter.  

------------------------------------------------------------------------------- 

B2  b – Selbstkontrolle und Vorbilder – Wer sagt was? 

1 M …. ( c ) , habe ich einfach weitergeschlafen. 

2 J   … ( e ), kann ich am Morgen danach nicht aufstehen. 

3 N  … ( b ), bin ich alleine gelaufen. 

4 N  … ( a ), denke ich an Waltraud. 

5 N  … ( d ), war es plötzlich kein Problem mehr aufzustehen. 

------------------------------------------------------------------------------ 

pag. 24 - Arbeitsblatt – Lösungen - Üben Sie. Ergänzen Sie „wenn“ oder „als“. 

1. Wenn es heiß ist, esse ich gerne einen Salat. 

2. Als  ich letztes Wochenende in Hamburg war, hat es oft geregnet.  

3. Wenn  ich Geburtstag habe, kocht mein Vater mein Lieblingsessen. 

4. Als  ich zehn Jahre alt war, habe ich einen Judo-Kurs gemacht. 

5. Wenn ich nach Paris gefahren bin, hat es jedes Mal geregnet. 

6. Als Theo klein war, hat er gerne Tischtennis gespielt. 

7. Als ich in Freiburg studiert habe, hatte ich dort viele Freunde. 

8. Wenn ich früher meinen Opa besucht habe, hat er immer einen Kuchen für mich gebacken. 

______________________________________________________________________ 

Grammatik aktiv – Lösungen 

Aufgabe 1 

1. Wenn du heute Abend kommst, können wir gleich ins Kino gehen. 

2. Wenn Sie Zeit haben, möchte ich Sie gern zu einem Kaffee einladen. 

3. Wenn alles fertig ist, können wir nach Hause gehen. 

4. Wenn das Auto kaputt ist, musst du es schnell in die Werkstatt bringen. 

5. Als er gekommen ist, hat sie sofort den Raum verlassen. 

6. Als sie die neue Stelle bekommen hat, hat sie mit ihren Freunden eine Party gemacht. 

7. Als er letzte Woche den Unfall hatte, musste das Auto in die Werkstatt gebracht werden. 

8. Als wir Urlaub hatten, hat es die ganze Zeit geregnet. 

Aufgabe 2 

1 – Wenn;  2 – Als;  3 – Wenn;  4 – Als;  5 – Als;  6 – Wenn; 7 – Als;  8 – Wenn 

Aufgabe 3 

1C, wenn – 2A, als – 3D, wenn – 4B, als 

Aufgabe 4 

1.Wenn, Als - 2.Als, wenn – 3. Als, wenn – 4. Als, wenn 

Aufgabe 5 

1.als – Als – wenn – wenn – Als – wenn - als 
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GRAMMATIKTHEMA 2: TEMPORALER NEBENSATZ MIT NACHDEM UND PLUQUAMPERFEKT 

pag.154  C1 a – Menschen, die unser Leben verändert haben 
A4, B3, C5, D2, E1 

C1  b –Wer sagt was? 

1 Sandra02;    2 Tabu12;  3 Prima Ballerina;  4 Gast_0039;  5 Babypause 

---------------------------------------------------------------------------------------------------- 

pag.155 – C1  c – Unterstreichen Sie 

A Ich hatte eigentlich nie daran gedacht, im Ausland zu studieren. 

    Klara war ja schon öfter im Ausland gewesen. 

B Er war so wie ich ganz unten gewesen, aber er hatte seine Situation nicht akzeptiert. 

    Es war ihm gelungen, seine Berufsausbildung abzuschließen und sein Leben in den Griff zu bekommen. 

C Mein Mann und ich hatten uns fest entschlossen, beruflich weiterzukommen. Wir hatten nur an unsere Karriere und     

unser Einkommen gedacht. Kinder hatten wir ausgeschlossen 

… als wir gedacht hatten. 

D Ich hatte mich nie für Fußball interessiert und mich beim Fußball überhaupt nicht ausgekannt. 

E Ich hatte als kleines Mädchen Ballettunterricht gehabt, hatte das Tanzen aber wieder aufgegeben. 

   Nachdem ich den Film gesehen hatte, … 

------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

pag 27  – C1  d – Was passt? Ordnen Sie zu. 

Satz 1e – Text A;   Satz 2b – Text C;   Satz 3a – Text D;  Satz 4c – Text B;  Satz 5d  – Text E;  

----------------------------------------------------------------------------------------------------- 

C1  e – Was passt? Schreiben Sie Sätze mit „nachdem“ 

1 Nachdem meine Freundin mir von England erzählt hatte, wollte ich mit ihr mitgehen. 

2 Nachdem unser Sohn auf die Welt gekommen war, wurde alles anders. 

3 Nachdem mein Freund mich zu einem Livespiel mitgenommen hatte, wurde ich ein richtiger Fußballfan. 

4 Nachdem ich mit meinem Freund Alex gesprochen hatte, hatte ich wieder Hoffnung. 

5 Nachdem ich den Film „Pina“ gesehen hatte, war mein Berufswunsch klar. 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Arbeitsblatt Plusquamperfekt 

Üben Sie. Setzen Sie das Plusquamperfekt in der richtigen Form ein 
1. Nachdem Alex die Schule beendet hatte, zog er in eine andere Stadt (beenden).  

2. Nachdem ich mein Kind bekommen hatte, hatte ich nur noch wenig Zeit für meine Hobbys. (bekommen)  

3. Nachdem Tobias seine Arbeit verloren hatte, hat er sich bei vielen Firmen beworben. (verlieren) 

4. Nachdem Jana das Abitur mit der Note 1,1  bestanden hatte, studierte sie Medizin. (bestehen) 

5. Nachdem ich zu Hause angekommen war, legte ich mich ins Bett. (ankommen) 

6. Nachdem Lukas  sehr  lange allein gewesen war, fand er endlich die große Liebe (sein). 

7. Nachdem die Kinder den ganzen Tag  gespielt hatten, waren sie sehr müde. (spielen) 

8. Nachdem ich alle Dateien gespeichert hatte, schaltete ich den Computer aus. (speichern) 

9. Nachdem Peter aus dem Urlaub zurückgekommen war, hatte er keine Lust mehr,  jeden Tag ins Büro zu gehen. 

(zurückkommen) 

10. Nachdem Lucy viele Jahre durch die Welt gereist war, kaufte sie eine ruhige Wohnung auf dem Land. (reisen) 

TEMPORALER NEBENSATZ MIT NACHDEM 
2 Üben Sie. Verbinden Sie die Sätze mit „nachdem“ 

1. Die Schüler aßen zu Mittag. Dann machten sie die Hausaufgaben. 

Nachdem die Schüler zu Mittag gegessen hatten, machten sie die Hausaufgaben. 

Die Schüler machten die Hausaufgaben, nachdem sie zu Mittag gegessen hatten.  

2. Am Samstag trafen Anna und Silvia ihre Freunde. Dann gingen sie in die Disco.  

Nachdem Anna und Silvia am Samstag ihre Freunde getroffen hatten, gingen sie in die Disco. 

Anna und Silvia gingen am Samstag in die Disco, nachdem sie ihre Freunde getroffen hatten. 

3. Petra wartet lange an der Haltestelle. Dann steigt sie in den Bus ein. 

Nachdem Petra lange an der Haltestelle gewartet hat, steigt sie in den Bus ein. 

Petra  steigt in den Bus ein, nachdem sie lange an der Haltestelle gewartet hat. 

4. Ron frühstückt. Dann fährt er zur Uni. 

Nachdem Ron gefrühstückt hat, fährt er zur Uni. 

Ron fährt zur Uni, nachdem er gefrühstückt hat. 

5. Ich habe die Vorlesung besucht. Danach bin ich nach Hause gefahren. 

Nachdem ich die Vorlesung besucht hatte, bin ich nach Hause gefahren. 
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Ich bin nach Hause gefahren, nachdem ich die Vorlesung besucht hatte. 

___________________________________________________________________________ 

 

AUTONOMES LERNEN 

Leseverstehen Idole von früher und heute 

pag 150  - A1a 

A5, B2, C4, D3, E1 

 A1c 

1 falsch; 2 richtig; 3 falsch; 4 falsch; 5 richtig 

__________________________________________ 

Arbeitsblatt Demonstrativpronomen 
2   Ergänzen Sie das fehlende Demonstrativpronomen 

 Nominativ Akkusativ         Dativ 

maskulin (der) dieser diesen diesem 

feminin (die) diese diese dieser 

neutral (das) dieses dieses diesem 

Plural (die) diese diese diesen 

 
3 Ergänzen Sie die fehlende Endung 

Tina und Martin sind vor einem Monat nach Berlin umgezogen. Sie überlegen, was sie an diesem Wochenende unternehmen 

wollen. 

„Sag mal Tina, wollen wir dieses Wochenende vielleicht mal wegfahren?“ – „Nein Martin, das geht leider nicht. Diesen Montag 

habe ich doch die Anatomieklausur. Da muss ich dieses Wochenende noch lernen.“ – „Aber vielleicht können wir an diesem 

Samstag mal ausgehen. Vielleicht können wir ja in diesen neuen Club gehen?“ – „Dieser neue Club? Ach, du meinst den 

Tresor? Lass uns doch lieber in die Waldheim – Disco gehen, die spielen am Samstag Musik aus den 90er Jahren.“ – „Weißt du 

Tina, diese Disco finde ich nicht so toll. Wir könnten doch auch einfach essen gehen. Da hat gerade ein neuer Italiener 

aufgemacht. Dieses Restaurant soll sehr gut sein.“ – „Gute Idee, das machen wir.“  
----------------------------------------------------------------------------------------------------- 

             
Grammatik aktiv – Lösungen – Übung Welcher? – Dieser. – Artikel: Interrogativ und Demonstrativ 

Übung 1:    1C – 2A – 3D – 4B 

Übung 2:    1. Dieser. – 2. Diese– 3. Diese – 4. Dieses – 5. Diese – 6. Dieses – 7. Dieser – 8. Diese  

Übung 3:    Welche. – Dieses–  welcher –  Dieser –  dieses 

Übung 4:    Welche. – Diese–  diese –  diese – welche -  diese 

Übung 5:    1. welcher. – 2. welchem – 3. welchem – 4. welcher – 5. welchem – 6. Welchem 

                     1B – 2C – 3D – 4A – 5F – 6E 

Übung 6:    Welchen. – Diesen. – welche –  Diese –  welchem – Welches -  Dieses –  Welches – dieses 

Übung 7:    welchem. – diesem–  diesen –  diesem – Welchen 

_____________________________________________________________ 

TESTTRAINING LESEVERSTEHEN: VORBILDER WIRKEN 

1 ein wissenschaftliches Experiment; 2 an gute Bekannte denken; 3 eine Probe zur Selbstdisziplin machen;  

4 von positiven und negativen Modellen 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 




