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Mazrcel Lauber ' &

Geboren in einer Kleinstadt I 3
bei Liineburg, lebt in Hamburg

T

Zeliha Yildiz

Wo
zu Hause?

sind Sie

® 1a Lesen Sie die Bildunterschriften und sehen Sie die Filme ohne Ton
an. Wo sind Mazrcel, Zeliha und Hitomi zu Hause? Notieren Sie Thre
Vermutungen und sprechen Sie im Kurs.

b Sehen Sie die Filme jetzt mit Ton an. Vergleichen Sie mit Ihren
Vermutungen in a.

2 Wo sind Sie zu Hause? Ergiinzen Sie die Siitze.

Zw Hawse bin ich ... | Zu Hause ist far mich ... I
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Das Leben neu I /I einen Magazinartikel Giber Verdnderungen im Leben verstehen

/l einen Kommentarzum Thema Verdnderungen im Leben verfassen
/f Nomen mit fester Préposition

gEStalten - {// Wortstellung: Erganzungen im Mittelfeld

% Im Internet
surfen mit 10

L I
Die Exnihrung
¢ umstellen mit 45

L
]

Ein Unternehmen |
griinden mit 25
B 2 4

Schwimmen
lernen mit 73

1a Was sollte man mit 10, 18, ... noch nicht bzw. nicht mehr {. Nieht allein
machen? Wie ist Ihre Meinung zu den Themen @ ~ @? Machen Sie Notizen. nwr it ElJr;,m
b Was denken die anderen? Sprechen Sie im Kurs. = Kugellager = ag4 o
Begeisterung ausdriicken Verstandnis ausdriicken
Das muss toll / fantastisch sein! Es st verstdndlich, dass ...
Ich finde es grofsartig / hervorragend, ... zu ... Ich kann schon verstehen, dass ...
Bedenken duRern Unverstdndnis ausdriicken
Ich halte es fiir bedenklich, dass ... Es ist wenig sinnvoll, ... zu ...
Ich habe da so meine Zweifel, ob ... Ich kann (iiberhaupt) nicht nachvollziehen, dass man .

¢ Ich halte es fiir bedenklich, dass Kinder mit zehn Jahren im Internet surfen.
Die Eltern sollten immer dabei sein und ...

¢ Sehen Sie das Bild @ noch einmal an. Erinnern Sie sich noch an Marcel Lauber? (= S.1)
Was wissen Sie schon iiber ihn? Sammeln Sie im Kurs.

2a Lesen Sie die Einleitung des Magazinartikels und die Uberschriften auf s. 3.

Beantworten Sie dann die Fragen 1 und 2.

1. Worum gehtesin dem Artikel? Vermutungen dulRern
2. Welche neuen Wege sind Jakob, Anja und Vermutlich hat /st ...
Marcel gegangen? AuRern Sie Vermutu ngen. Ich kbnnte mir gut vorstellen, dass ...

) Ich halte es fiir wahrscheinlich, dass ...
¢ Vermutlich hat Marcel den Beruf gewechselt

und ist Yogalehrer geworden.

o0 www.leben-neli-gestalten.de

Verinderungen wagen - gliicklich werden - — -

Den eigenen Weg zu finden und das Leben neu zu Drei Menschen waren auf unterschiedliche Weise mit

gestalten —das wiinschen sich viele. Trotzdem fallt es ihrem Leben unzufrieden, wagten? es aber irgend-

den meisten schwer, vertraute Wege zu verlassen 10 wann, ihr Leben zu hinterfragen?® und neue Wege zu

und eine neue Richtung einzuschlagen. Die Griinde gehen. Hier berichten sie {iber die wichtigste Verénde-
s daflr sind vielféltig: das fehlende Geld, die Erwartun- rung inihrem Leben,

gen der anderen und ganz besonders die Angst vor

dem /\/Hsserfolg. lvertraut:efremd // 2etwas wagen: etwas riskieren //

3 etwas hinterfragen: priifen, warum etwas so ist, wi
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Aus dem Lirm in die Ruhe
JAKOB GRAF, 40, PADAGOGE, BERLIN

g

35 Jahre lang habe ich in einer GroRstadt gelebt.
Das bedeutet: viel Larm, Staub und Stress. Je dlter
ich wurde, desto mehr habe ich mich nach Ruhe
und Natur gesehnt*. Ich wollte nah am Wasser
wohnen, am liebsten auf einem eigenen Hausboot.
Eshatziemlich lange gedauert, bisich diesen Traum
verwirklichen konnte. Ein Baukredit hat mir dabei
geholfen — und chne die Unterstlitzung meines
Vaters hatte das wohl auch nicht geklappt.

Seit einem Jahr wohne ich jetzt auf meinem eige-
nen Hausboot. Und es ist einfach groRartig. Als
Padagoge gebe ich meine Begeisterung flrs Was-
ser namlich gern an Kinder weiter. Ich arbeite mit
Schulen und Kindergdrten zusammen und wir
organisieren regelmaRig Tagesausflige. Solche
Aktivitaten finde ich wichtig, denn sie bieten den
Kindern viele Anregungen®. Ich habe gemerkt:
Wenn ich am Wasser bin, fiihle ich mich ruhiger,
und mit mir und der Natur verbunden.

Wind und Wellen spiiren
ANJA WEBER, 33, SURFLEHRERIN, KIEL

Nach dem Abitur habe ich eine Ausbildung zur
Blirokauffrau gemacht und gleich danach angefan-
gen zu arbeiten. Relativ schnell habe ich festge-
stellt, dass dieser Beruf nichts flir mich ist. Ich liebe
die Bewegung. Im Biiro flihlte ich mich einfach ein-
gesperrt. Ich war richtig ungliicklich, aber ich hatte
natdrlich auch Angst, meinen Job aufzugeben.

Es hat flinf Jahre gedauert, bis ich all meinen Mut
zusammengenommen habe. Ein alter Schulfreund
hat mich beraten und unterstiitzt. Wir haben
zusammen eine Surfschule gegriindet — und ich
habe dann tatsachlich gekiindigt.

Seitdem sieht mein Alltag komplett anders aus. Am
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b Lesen Sie den ganzen Magazinartikel und vergleichen Sie mit Thren Vermutungen aus a.

Vormittag sitze ich mit meinen Surfschilern am
Strand und erkldre ihnen die wichtigsten Surfre-
geln. Dann geht’sentweder zusammen aufs Wasser
oder ich bleibe am Strand und mache Videos von
meinen Schiilern. Ich zeige sie ihnen dann und ich
gebe ihnen Hinweise fiir den ndchsten Tag.

Ich muss sagen: Meine finanzielle Situation ist jetzt
deutlich unsicherer. Es ist gar nicht so leicht, sich
seinen Lebensunterhalt als Surflehrerin zu ver-
dienen. Aber ich bin mit meinem neuen Beruf sehr
zufrieden. Die Nahe zum Meer und der Kontakt zu
Menschen machen mich glicklich.

Auch mal ,Nein“ sagen
MARCEL LAUBER, 50,
UNTERNEHMENSBERATER, HAMBURG

Ich habe steil Karriere gemacht: Ziemlich schnell
nach der ersten Stelle habe ich eine Fiihrungsposi-
tion bekommen. Ich stand jeden Tag unter Druck.
Mein Terminkalender war immer voll. Ich hatte
keine Zeit und auch keine Energie fiir ein Privatle-
ben. Wenn ich zu Hause war, wollte ich nur noch
schlafen.

Vor fiinf)ahren bin ich einen Abend vollig erschopft
nach Hause gefahren und habe einen Unfall verur-
sacht. Ich habe ihn nurknapp Giberlebt. Das war ein
Schock — und der entscheidende Wendepunkt in
meinem Leben.

Mein altes Leben kam mir plétzlich so sinnlos vor.
Ich habe angefangen, meinen Lebensstil zu hinter-
fragen. Was will ich eigentlich? Was ist mir wichtig?
Ich habe ein Jahr Urlaub genommen und angefan-
gen zu meditieren®. Das hat mein Leben verdandert.
Seit zwei Jahren arbeite ich wieder. Den Job habe
ich zwar nicht gewechselt, aber meine Einstellung?
zur Arbeit gedndert. Ich lege jetzt groRRen Wert da-
rauf, bewusster und gestinder zu leben. Darum
habe ich auch meine Erndhrung umgestellt?. In der
Mittagspause gehe ich spazieren. AuRerdem versu-
che ich, auf der Arbeit auch mal ,Nein" zu sagen.
Daskommtnichtimmergutan,abermeine Gesund-
heit ist mir wichtiger als die Karriere.

4 sich nach etwas sehnen: sich etwas stark wiinschen //
5die Anregung: = Idee // 6 meditieren: sich konzentrieren, um
Ruhe zu finden // 7 die Einstellung zu etwas: die Art, wie man
tiberetwas denkt // 8 etwas umstellen: = etwas dndern

(e o
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¢ Lesen Sie die Textabschnitte @ — @ in b noch einmal. Auf welche der drei Personen treffen
die Fragen 1-9 zu? Markieren Sie. Mehrere Personen kénnen passen. = ass-9
JAKOB  ANJA MARCEL
. Wer hat den Beruf gewechselt?
- Flrwen sind Gesundheit und Freizeit besonders wichtig?
. Firwen spielt die Lage der Wohnung eine wichtige Rolle?
. Wer hatsich ein Leben mit weniger Stress gewiinscht?
- Werwar am Anfang seiner Karriere sehr erfolgreich?
. Wem ist es wichtig, in der Ndhe vom Wasser zu sein?
. Werwar friiher mit seiner Arbeit unzufrieden?
. Wer hat Unterstiitzung von Familie oder Freunden bekommen?

O 00 N O U1 N W N R

OO0OO0O0OOO00OO
OO0OO00CO0OO0OO
0100101001010 0!

. Wer hat flir eine langere Zeit eine Pause in seiner Karriere gemacht?

3 [EIIITIIISIETY Welche Triume haben Sie? Was wiirden Sie gern verindern?
Sprechen Sie im Kurs. = Fliistergesprich =) aAB10 |

|
Wiinsche ausdriicken ® ' LINDA, SERBIEN
Ich hitte/wiirde gern .. 99 Schon als Kind wollte ich
Ich wollte schon immer mal ... 4 Schauspielerin werden. €€
Mein gréfter Traum wire ... I

Uil Welche Priiposition passt? Ergiinzen Sie. Vergleichen Sie dann Ihre Ergebnisse
mit dem Magazinartikel in 2. = Nomen mit fester Priposition

zu F4F zu vor zu fir zu

1. derGrund fir -+ Akkusativ (Z 4—5) 5 die Nihe + Dativ(Z 55)

j j?e ;\ngsjc, ezereen't DALV (ZAZ (2 24 6. der Kontakt.._..+ Dativ (Z 55)
' !e ege}sterung_ et _ usativ(Z.24) 7. die Einstellung. ... ..+ Dativ (Z 75-76)
4. die Ausbildung....._.._.. + Dativ (Z 32)

b Arbeiten Sie zu zweit. Schreiben Sie je einen Beispielsatz zu den Ausdriicken aus a
und lassen Sie die Priipositionen weg. Tauschen Sie dann die Zettel. Thre Partnerin /
Ihr Partner ergiinzt. = asu

{leh habe meine Grimde ___ diese Emfsakcidu,ng.

@‘ Sa [FIYTYSIM Lesen Sie die Siitze 1- 3. Markieren Sie die Akkusativerginzung und die
Dativergéinzung mit unterschiedlichen Farben. — Wortstellung: Ergdnzungen im Mittelfeld

1. Solche Aktivitaten bieten den Kindern viele Anregungen. (Z 27-29)
2.Ich erkldre ihnen die wichtigsten Surfregeln. (Z 46-47)
3.1Ich zeige sie ihnen. (Z 49)

b Lesen Sie die Siitze 1-3 in a noch einmal. Was passt? Ergiinzen Sie die Regel.
Dativ vor Akkusativ f’_r_qmen—vcrN’o’r'n’e’rT Akkusativ vor Dativ

Wortstellung: Dativ- und Akkusativerginzungen im Mittelfeld

1. bei zwei Nomen: . .. ” R [ e
2. bei Nomen und Pronomen: ~ Prononcen vor Noween.
3. bei zwei Pronomen: e e .

Merken Sie sich:
LKurz vor lang!
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6 Avrbeiten Sie zu viert und schreiben Sie Sitze bzw. Satzteile wie in 5a mit den angegebenen
Verben auf Karten. Eine andere Gruppe bekommt die Karten und stellt sich mit ihnen in der
richtigen Reihenfolge auf. = as12

anbieten beweisen bieten bringen empfehlen erklaren erzahlen geben sagen

schenken schreiben stehlen verbieten versprechen zeigen

leh biete ihe meeine Hilfe an.

7 Schreiben Sie einen Kommentar zum Thema Verdnderungen im Leben
(50 - 60 Worter). = a1

Schritt 1: Lesen Sie die Kommentare 1—3 zum Artikel in 2. Mit welcher Meinung sind Sie einverstanden?
Mit welcher nicht? Warum? Machen Sie Notizen.

Winwileben-nel=gastaltende/komimentare

Verinderungen wagen — gliicklich werden KOMMENTARE
o | _ Mark Pieper: Vielen Dank fiir lhren Artikel. ich fand ihn sehr spannend! Ich
1 habe selbst vor zwei Jahren mein Leben komplett gedndert. Flir meine groRRe
= Liebe habe ich alles hinter mir gelassen und bin nach Irland ausgewandert.

Veranderungen sind moglich! Man muss sie nur wollen!

(2] Peter Kovac: Meiner Meinung nach liigen sich diese Leute doch selbst an.
Sie meinen, indem sie einen Traum verwirklichen oderihr Leben komplett

1 indern, wird alles besser. Wenn sie ehrlich zu sich selbst wéren, missten sie
zugeben, dass sie nach wie vor dieselben Probleme haben wie vorher. Man
"‘ kann vieles dndern, aber man bleibt immer so, wie man ist.

Laura Schmidt: [ch fand lhren Artike! sehrinteressant. Allerdings muss man
ehrlich sagen: Nicht jeder kann es sich leisten, ein Hausboot zu bauen, eine
Surfschule zu griinden oder einfach ein Jahr lang nicht zu arbeiten. Das ist
doch vor allem eine Frage des Geldes!

Schritt 2: Schreiben Sie einen Kommentar auf ein DIN-A4-Blatt. Gehen Sie aufeinen
der Kommentare 1-3 ein.

zustimmen widersprechen

Ich sehe das dhnlich wie.... Ich sehe das anders. Fiir mich ...

Ich bin der gleichen Meinung wie ... Ich bin da ganz anderer Meinung.

Das kann ich nur bestdtigen. Ich ... Da muss ich wirklich widersprechen. Ich finde....

differenzieren

Es kommt auch daraufan, ob ...

Es hdngt auch damit zusammen, ...
... spielt sicher auch eine Rolle.

Schritt 3: Arbeiten Sie zu zweit. Tauschen Sie Ihre Kommentare aus. Reagieren Sie nun auf den Kommentar,
den Sie bekommen haben. Wiederholen Sie die Schritte, so oft Sie mdchten bzw. bis das DIN-A4-Blatt gefiilltist.

|
leh sehe das dhnlioh wie Peter. Wer Da muss ich wirklich widersprechen! |
e Vor&ivwlwwwg sweht, Ich finde, man sollte sein Leben |
der findet wie Ruhe. | andern, wenn man unglicklich ist. [
|

Schritt 4: Hangen Sie die Blatter auf. Welche Kommentare iberzeugen Sie? Lesen Sie sie vor.
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